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★ご利用について
４月２８日（日）・２９日（月）・５月５日（日）の利用について、特別営業日ですが月６日コースも１日消化されますので、６日消化された方は１レッスンにつき
追加料金５５０円（税込）が必要です。また、お手軽会員様もプール・スタジオレッスンとも１レッスンにつき追加受講料金５５０円（税込）が必要です。
自由遊泳と記載がない時間帯は施設をご利用いただけません。

★入館・退館時間のご案内
４月２８日（日）の入館時間は７：２０・退館時間は１７：１０です。
４月２９日（金）の入館時間は朝が７：２０・夜が１９：３０です。退館時間は朝が１５：１０・夜が２１：４０です。
５月５日（日）の入館時間は朝が７：２０・昼が１４：００です。退館時間は朝が１０：３０・昼が１７：１０です。

自由遊泳
7：30～10：20

一旦クローズします
自由遊泳

14：10～17：00
夜の営業はありません。

アイランドスポーツクラブ高槻

スタジオ
リラクゼーション

9：00～9：30
青竹体操

12：50～13：20

※４月３０日（火）は休館日、５月１日（水）・２日（木）は通常営業、５月３日（金）・４日（土）は休館日です。

自由遊泳　19：40～21：30

チャレンジ
スイムチャレンジ

スイム
クロール
800選手・育成特練

7：30～9：00
平泳ぎ

クロール
800水中ｳｫｰｷﾝｸﾞ 初心者背泳ぎ

15：00

自由遊泳　7：30～15：00
一旦クローズします

11：40～12：25

スタジオ
機能改善
9：00～9：30

7:30 10：00～10：45 10：50～11：35

自由遊泳　7：30～17：00
夜の営業はありません。

４泳法
スイム

バタフライ
選手・育成特練
7：30～9：00

チャレンジ
スイム水中ｳｫｰｷﾝｸﾞ 初心者ｸﾛｰﾙ

■２０２４年４月２８日（日）～５月５日（日）の営業について

変則営業の為、時間等ご確認下さい。

7:30 10：00～10：45 10：50～11：35 11：40～12：25


