
28 １コース

日 ２コース

３コース

木 ４コース

曜 ５コース

日 ６コース

29 １コース

日 ２コース

３コース

金 ４コース

曜 ５コース

日 ６コース

30 １コース

日 ２コース

３コース

土 ４コース

曜 ５コース

日 ６コース

＊夏休み短期教室の人数によりコースを変更・制限致します。

＊セッティングや片付けで開始時間が多少前後する場合がございます。

★入館チェックインは7：50・19：30からです。退館は15：10・21：40には完全退館をお願い致します。

★7月31日（日）は休館日です。8月1日（月）は通常営業です。8月2日（火）以降は夏休み短期教室期間の為、

　自由遊泳時間が変更となります。（表面参照）

★ナイト週末会員様は会員規約上、28日（木）・29日（金）の15：00までの自由遊泳は有料（550円）となります。

　また、午前レッスンにはご参加いただけません。30日（土）は通常通りご利用いただけます。

　

クロール1600

19:40～20:25

ジュニアレッスン

9：00～10：00
クロール1000

ジュニアレッスン

14：00～15：00

自由遊泳

19：40～21：30

アイランドスポーツクラブ高槻

19:40 21:30

自由遊泳

8：00～10：00 ジュニアレッスン

10：30～11：30

初心者クロール

自由遊泳

12：35～15：00
一旦

クローズ

します。

クロール800

バタフライ

8:00 10:00 11：45～12：30 12:35 15:00

15時以降の営業はありません。クロール800

ジュニアレッスン

9：00～10：00
４泳法スイム

ジュニアレッスン

14：00～15：00

自由遊泳

8：00～10：00 ジュニアレッスン

10：30～11：30

背泳ぎ
自由遊泳

12：35～15：00

8:00 10:00 11：45～12：30 12:35 15:00

クロール800

平泳ぎ マスターズ

19:40～20:25

ジュニアレッスン

9：00～10：00
チャレンジスイム

ジュニアレッスン

14：00～15：00

自由遊泳

19：40～21：30

自由遊泳

8：00～10：00 ジュニアレッスン

10：30～11：30

初心者クロール

自由遊泳

12：35～15：00
一旦

クローズ

します。

■２０２２年７月２８日（木）～３０日（土）の営業について

変則営業の為、時間等ご確認下さい。

8:00 10:00 11：45～12：30 12:35 15:00 19:40 21:30


